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Role zaméstnavatell v péci
0 zdravi zaméstnancui 2026

odborna konference

Program odborné konference

8.00-9.00

9.00-9.30

9.30-11.00
9.30-10.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-11.00

11.00-11.10

1110-11.45

Registrace G¢astnikd konference

ZAHAJENI KONFERENCE

Ing. Jifi Horeckg, Ph.D., MSc., MBA, prezident Unie zaméstnavatelsk(jch svaz Ceské republiky
Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch*, ministr zdravotnictvi, Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ing. Ale$ Juchelka*, ministr prace a socialnich véci, Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
MUDr. Boris Stastn(, MBA*, ministr pro sport a prevenci, Ministerstvo pro sport a prevenci CR

TEMATICKY BLOK 1 - FYZICKE ZDRAViI ZAMESTNANCU

PRACOVNI NESCHOPNOST CESKYCH ZAMESTNANCU
prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.*, feditel, Ustav zdravatnick{ch informaci a statistiky

FIREMNI ZDRAVI ZALOZENE NA DATECH
MUDr. Pavla Mendlova, manazerka péce o zdravi a pohodu, Ceska spofitelna a.s.

KILO NAVIC V KANCELARI: JAK VZNIKA A JAK MU PREDCHAZET
Mgr. Aneta Seidlova*, mistopredsedkyné Sekce nutricnich terapeut’ CAS

DISKUSNi PANEL

prof. RNDr. Ladislav Dugek, Ph.D.*, feditel, Ustav zdravotnick(ch informaci a statistiky
MUDr. Pavla Mendlova, manazerka péte o zdravi a pohodu, Ceska spofitelna a.s.

Mgr. Aneta Seidlova*, mistopiedsedkyné Sekce nutricnich terapeutd CAS

PREDSTAVENI PILOTNIHO PROJEKTU SE ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI
Ing. Jifi Horeckg, Ph.D., MSc., MBA, prezident Unie zaméstnavatelsk(ch svaz( Ceské republiky

Coffee break

11.45-13.15 TEMATICKY BLOK 2 - DUSEVNIi ZDRAVi ZAMESTNANACU

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-1215

12.15-12.45
12.45-13.15

POLOVINA ABSENCI V PRACI MA SPOLECNEHO JMENOVATELE: STRES
Miriam Lachova*, feditelka Human Dynamic Europe

ZAVISLOSTI NA PRACOVISTI: TICHY SABOTER PRODUKTIVITY
MUDr. Petr Popov, MHA*, primar, Sanatorium Libella

HLAVU VZHURU! CO STOJi ZA TiM, ZE NAM Z PRACE OBCAS HRABE
Pavel Rataj*, zakladatel Institutu parove terapie INPAT

PSYCHOSOMATIKA V PRAXI: JAK TELO MLUVI A JAK MU POROZUMET

DISKUSNi PANEL

Miriam Lachova*, feditelka Human Dynamic Europe

MUDr. Petr Popov, MHA*, primar, Sanatorium Libella, mentalni kou¢
Pavel Rataj*, zakladatel Institutu parove terapie INPAT

13.15-14.15 OBED A NEFORMALNI DISKUSE

26. 5. 2026, Palac Charitas, Karlovo ndmésti 5, Praha 2

“Vjednani
Zména programu vyhrazena

Kontaktni osoba: Michaela Urbanova
mobil: +420 735 751967, e-mail: michaela.urbanova@uzs.cz



